
Reine HerzenssacheReine Herzenssache

Ich fühle mich wohlIch fühle mich wohl

Gesichtsöl

Ich ruhe zentriert und stark in mir selbst. Ich ruhe zentriert und stark in mir selbst. 
Bei Akne- entzündungshemmend, reinigend, Bei Akne- entzündungshemmend, reinigend, 

Reduktion  der Talgproduktion .Reduktion  der Talgproduktion .

Wirkung auf der körperlichen Ebene:
Hochwertiges Nachtkerzenöl wirkt speziell bei 
trockener, schuppiger und juckender Haut, schützt vor 
Feuchtigkeitsverlusten, fördert das Zellwachstum und 
die Zellregeneration.
Kamille wirkt entzündungshemmend, Wacholder blut-
reinigend und reduziert die Talgproduktion.

Wirkung auf der Seelenebene:
Hilft sich von alten Mustern und negativen Gefühlen 
zu lösen. Vermittelt Mut, Stabilität und stärkt das Selbst-
bewusstsein durch das Zedernholzöl.

Ich bin starkIch bin stark

Gesichtsöl

Ich erkenne die Schönheit in mir und Ich erkenne die Schönheit in mir und 
ve rtraue meiner inneren Stärke.ve rtraue meiner inneren Stärke.

Wirkung auf der körperlichen Ebene:
Arganöl (Basis) revitalisiert die Haut, lindert Haut-
erkrankungen wie Neurodermitis oder Schuppenfl echte 
und stärkt das Immunsystem.

Wirkung auf der Seelenebene:
Öffnet das Herz durch das Jasminöl, beruhigt die 
Nerven und hebt die Stimmung. Löst Blockaden und 
erleichtert den Umgang mit Ängsten.

ProduktbeschreibungenProduktbeschreibungen

Produkte, 
die von Herzen kommen

Hergestellt und energetisiert 
von 
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Zeit für michZeit für mich

Körperpeeling

Ich fühle mich auf wunderbare Art vo m Ich fühle mich auf wunderbare Art vo m 
Leben in den Arm genommen.Leben in den Arm genommen.

Wirkung auf der körperlichen Ebene:
Verleiht Energie, außerdem wirkt es antiseptisch und 
anregend auf die Verdauung.

Wirkung auf der Seelenebene:
Öffnet das Herz für die lichtvollen Seiten des Lebens. 
Wirkt beruhigend durch die Vanille, harmonisierend sowie 
erwärmend durch die Blutorange.
 Ein seelisches Trostpfl aster, wenn im Alltag etwas daneben 
geht.

Sanft, offen und klarSanft, offen und klar

Körperöl / Körperpeeling

Öff net dein Herz und bringt dich Öff net dein Herz und bringt dich 
wieder in die Mitt e. wieder in die Mitt e. 

Liebe das Leben und das Leben liebt dich.Liebe das Leben und das Leben liebt dich.

Wirkung auf der körperlichen Ebene:
Durch die Kamille und den Lavendel eignen sich die 
Produkte für die Problemhaut.
Wirkt entzündungshemmend, regenerationsfördernd und 
entgiftend.

Wirkung auf der Seelenebene:
Baut Spannungen ab, beruhigt die Nerven, erhellt die 
Stimmung und harmonisiert die Gefühle.

Atme freiAtme frei

Körpercreme

Für kleine und große Hustenbären und Für kleine und große Hustenbären und 
Schnupfnasen. Schnupfnasen. 

Wirkt antiseptisch, antibakteriell , Auswurf Wirkt antiseptisch, antibakteriell , Auswurf 
fördernd, beruhigend und schleimlösend.fördernd, beruhigend und schleimlösend.

Wirkung auf der körperlichen Ebene:
Beruhigt und befreit die Atemwege. Stärkt das Immun-
system.

Wirkung auf der Seelenebene:
Durch die Myrthe hat die Creme eine stark klärende und 
reinigende Kraft. Macht die Dinge des Lebens klarer und 
verständlicher. Vermittelt Mut, Stabilität und stärkt das 
Selbstbewusstsein durch das Zedernholzöl.

Streichle mich und heileStreichle mich und heile

Körpercreme

Für Wunden und Schmerzen all er Art. Für Wunden und Schmerzen all er Art. 
Wirkt reinigend, antibakteriell , beruhigend Wirkt reinigend, antibakteriell , beruhigend 

und entzündungshemmend.und entzündungshemmend.

Wirkung auf der körperlichen Ebene:
Cajeputöl ist eines der stärksten keimtötenden Mittel 
pfl anzlichen Ursprungs.
Wirkt daher antibakteriell, entzündungshemmend und 
beruhigend.

Wirkung auf der Seelenebene:
Verleiht Energie, vermag verletzte Seelen zu heilen und 
hilft, auch in schwierigen Situationen aus der eigenen 
Mitte heraus zu handeln. Bringt Klarheit ins Denken.

Duft der GefühleDuft der Gefühle

Körperöl

Ich fühle mich entspannt, we ich, sinnlich Ich fühle mich entspannt, we ich, sinnlich 
und genieße das Leben.und genieße das Leben.

Wirkung auf der körperlichen Ebene:
Wirkt auf das Nervensystem beruhigend und blutdruck-
senkend.
Ylang-Ylang reguliert die Talgproduktion und ist da-
durch für sensible und fettige Haut geeignet.

Wirkung auf der Seelenebene:
Entspannt, löst blockierte Gefühle und regt die Sinne 
an.
Löst innere Verkrampfungen, wirkt Angst- und 
Spannungszuständen entgegen.

Mit Schwung voranMit Schwung voran

Körperöl / Körperpeeling

Vital, frisch und voll  er Tatendrang geht’s Vital, frisch und voll  er Tatendrang geht’s 
in den Tag . Stärkt und belebt.in den Tag . Stärkt und belebt.

Wirkung auf der körperlichen Ebene:
Rosmarin stärkt und belebt den ganzen Organismus. 
Wirkt durchblutungsfördernd, hilft beim Abbau von 
Lymphstauungen und belebt die Muskeln nach dem 
Sport.

Wirkung auf der Seelenebene:
Aktiviert die „Ich-Kräfte“, denn es stärkt die Willens- 
und Durchsetzungskraft.
Hilft bei Antriebslosigkeit, allgemeiner Schwäche, 
Konzentrationsschwäche, geistiger Erschöpfung und 
Kopfschmerzen.
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